Gnistan, och Svenska skolan for synskadade

Ett projekt for barn med synnedsattning och deras familjer

Ett behov av att fa stod i vardagen vid synnedsattning, ar naturligt. Att se ar ju
sa viktigt for oss alla stora och sma.

FOr sma barn ar synen dessutom en inspiration till att borja utforska varlden
omkring.

Vad hdander om varlden omkring inte syns eller i varje fall inte sa bra?

Det kan vara fraga om en synskada dar det direkt galler de fysiska delarna av
synregionen (6gat, synnerven mm.) eller en storning i perceptionen, det vill
saga barnet inte kan tolka det den ser. Dessutom kan barnet ha andra
funktionsnedsattningar, vilket gor saken annu varre.

Oberoende vilken art av synnedsattning barnet har kan det vara svart att:

rora sig da man inte kan se och kontrollera omgivningen, vilket resulterar i en
mycket snav varld

uppfatta former och farger samt helheter vilket kan bidra till en en orealistisk
och “omdjlig” omgivning

kdanna igen olika foremal och manniskor runt omkring, kontrastsvarigheter
uppfatta bilder i bocker som mamma laser och svarigheter vid lasning da man

inte med blicken kan folja rader och bilder eller inte ksn tolka dem och urskilja
detaljer

eller ndgon annan svarighet som ar resultat av att synen ar nedsatt.

Svenska Skolan for synskadade har startat ett projekt, Gnistan som pagar i tre
ar, (startat i februari 2011) dar vi vill kartlagga hur mycket och var det finns
familjer som har barn under 5 ar som har en synnedsattning och vilken art av
stod familjen behover

Bland annat vill vi veta hur svart eller latt det ar for foraldrar till barn med
synnedsattning eller blinda barn, att fa information och adekvata rad for att



gora livet lattare. Vi tror att informationsdjungeln ar stor och att det kan vara
besvirligt och tidskrdvande att orientera sig till de ratta instanserna. Ar det i
verkligheten ocksa sa?

Ett av vara mal ar, att kunna svara pa de 6nskemal och stod som familjen
behover.

En av vara uppgifter ar, att kunna ge forskoleundervisning at barn under
skolaldern. Den kan ske pa den ort dar barnet bor eller som stédperioder i var
skola eller som handledning i hemmet eller dagvarden. | det ingar att kartlagga
och ge de grundlaggande stodformer som behovs for att eleven sedan skall
kunna fortsatta sitt liv och sin skolgang, alternativt integrerat eller i
specialskola. Strukturer och olika handikappkompenserande @mnen, sdsom
ADL och orientering (Mobility) ar tva av de saker vi vill uppmarksamma.

Vi anser att det ar viktigt:
1 att fa stod och hjalp i de vardagliga sysselsattningarna i hemmet

2. att familjer med samma problematik traffas, (kamratstod), for att fa ventilera
tankar kring synnedsattningen och hur man kan avhjalpa de svara eller
oOnskade situationerna som dyker upp hemma.

3. att fa en kontinuerlig kontakt med sa fa olika personer som maijligt utan att
anda minska pa informations kvaliteten, person som kan hjalpa till i kontakten
till olika institutioner

4. med sma kurser och traffar dar man tillsammans med andra i liknande
situation far information och merkunskap

5. det ar ocksa viktigt att tillsammans med kunnig personal, planera for barnets
vistelse pa exempelvis daghem eller férskola.

Vi hoppas att da projektet slutar, kunna fortsatta den verksamhet som vi
pabodrjar nu, eventuellt med kommunala medel.

Projektet ar oppet for alla svensk- och tvasprakiga familjer och kostnadsfritt.
For finsksprakiga elever ar vara dorrar aven oppna om foraldrarna tillsammans
med oss vill ge sitt barn ett sprakbad



Intresserade for projektet, kontakta oss, Svenska skolan for synskadade i
Helsingfors. Dar finns Margot Aberg som jobbar som specialldrare och som
ocksa har erfarenhet av utvecklingsstorning och olika autismformer och
Gnistans projektledare, samt Maja Renvall-Hoglund, som leder projektet i
Osterbotten och som har stor erfarenhet av arbetet med barn med nedsatt syn.
Maja fungerar ocksa som ledande handledande larare i var skola.

Margot tfn: 040 809 17 48, margot.aberg@blindskolan.fi

Maja tfn: 040 179 54 16
Valkommen att ta kontakt!

Margot Aberg och Maja Renvall-Héglund



